
Dieses Paket ist optimal für

R Menschen mit starkem Übergewicht, die über 15kg abnehmen wollen.

R Leute, die regelmässig Medikamente einnehmen (Insulin, Blutdruckmittel, Diuretika,
ACE-Hemmer, Antidepressiva...). Fragen Sie bei uns nach!

R Menschen, die sich eine professionelle Langzeitbetreuung wünschen oder in deren Fall
wir mit Ärzten zusammenarbeiten müssen (Herzpatienten, Diabetiker...).

Profitieren Sie bei diesem Angebot davon, dass wir für Sie alles einfach gestalten. Sie zahlen
einmal den pauschalen Rundum Sorglos Gold-Preis von CHF 1'260.- / EUR zum Tageskurs
und bekommen von uns die folgenden Leistungen:â

R Persönliche Anamnese (Gesundheitsfragen, messen, wiegen, Ziel bestimmen und Ihre
persönlichen Nahrungsmittel-Vorlieben festlegen).
Die Anamnese erfolgt grundsätzlich in einer Einzelberatung. In Ausnahmefällen (z.B.
Wohnsitz weiter entfernt) auch telefonisch oder per E-Mail.

R Ihren persönlichen Ernährungsplan, den wir zusammen mit dem Team von metabolic
balance®  aufgrund der Anamnese und Ihrer Blutwerteâ erstellen.

R Persönliche Planübergabe mit ausführlicher Erklärung. In Ausnahmefällen (z.B. Wohnsitz
weiter entfernt) auch telefonisch oder per E-Mail.

R 12 Einzelsitzungen (Anamnese, Planübergabe, Phasenwechsel, Erfolgskontrolle) um Ihre
Fragen zu beantworten, Tipps zu geben und anderes mehr. Zusätzliche Einzelberatung
holen Sie sich für CHF 60.- pro Besuch. In Ausnahmefällen (z.B. Wohnsitz im Ausland)
auch telefonisch oder per E-Mail.

R Ihre Fragen beantworten wir zudem telefonisch oder per E-Mail während 12 Monaten ab
Programmstart. Nebst Ihren Anrufen bei uns kontaktieren wir Sie zusätzlich in den
ersten 14 Tagen (strenge Umstellungsphase) mehrmals, nach dieser Phase halten wir
mit Ihnen während drei Monaten mindestens einmal monatlich Kontakt. Für den Rest
der Laufzeit Ihres Pakets holen Sie sich bei uns soviel Unterstützung wie Sie wollen.

â Um den Plan zu generieren, benötigen wir 36 Blutwerte, die unter anderem Ihren
Stoffwechsel abbilden. Sie bekommen von uns Adressen, wo Sie die Analyse machen
lassen können. Die Kosten von ca. CHF 150.- werden Ihnen vom jeweiligen Labor
direkt verrechnet und sind nicht Bestandteil des Paketpreises.

q Das ist mein Wunschpaket. Ich habe das Angebot gelesen und verstanden und buche es
in der vorliegenden Form.

Ort: Unterschrift:

Datum: Name in Blockschrift:

Adresse und Telefon:

Zahlungsbedingungen: Bei persönlichem Kontakt fällig nach dem Anamnesegespräch. Für
Klientinnen und Klienten, die die Internet- oder Telefon-Variante wählen gilt Vorauszahlung.

Ingrid Freihoff & Hanspeter Eberle
Seestrasse 163, 8700 Küsnacht ZH
Telefon +41 44 912 32 32
E-Mail: chisana@chisana.ch

Rundum Sorglos-Paket "Gold"

mailto:chisana@chisana.ch

