Arbeitstitel des Ziels:

Was genau will ich wie genau haben?
Detailliert und so, als ware es gestern geschehen (Vergangenheitssprache)!

Wo genau, an welchem Punkt befinde ich mich jetzt in Bezug auf das Ziel?
(Bestandesaufnahme, Ausgangsposition)

Was tragt das erreichte Ziel zu meiner Entwicklung bei?

Wer profitiert sonst noch davon, wenn ich dieses Ziel erreicht habe?
Und weshalb?
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Arbeitstitel des Ziels:

Wie hoch ist der Preis flr das Ziel? Bin ich bereit, diesen Preis zu bezahlen?

Wer kann mir helfen?

Wer hat Wissen in diesem Bereich?
Wer kann mir den ersten Schritt zeigen?
Wer kann mir weitere Schritte zeigen?

Was haben diese Menschen flir einen Vorteil davon, wenn sie mir helfen?
Muss ich sie mit Geld bezahlen oder gibt es andere Austauschmdglichkeiten?

Was muss ich vorher noch alles lernen?
Was flr Fahigkeiten und Fertigkeiten muss ich auch noch erwerben?
Wo kann ich das alles am effizientesten und schnellsten lernen?
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